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だれもが安心できる良い医療と福祉を患者さん、地域の皆さんとともに力
を合わせて実現します。
その為に、私たちは、北九州地域の医療機関をはじめとするあらゆる機関・
団体との連携を強化し、地域の医療・福祉のネットワーク作りに貢献します。



療科特集診 Spec i a l  ed i t i on

患者さんを一貫して診る
　当院の外科は現在 10 人のメンバー（6名の外
科専門医と 4名の外科修練医）で構成されていま
す。受診される患者さん、地域の先生方から紹介
していただく患者さんに対し、一人ひとりに寄り
添った医療を提供したいと考えています。
　外科医の役割も近年細分化・専門的になる傾向
もありますが、総合力を持った外科医に対する
ニーズも根強く存在します。当院では、総合的に
診る役割と専門的な治療を提供する機能を備えた
外科として、日々診療をおこなっています。例え

ば重症の患者さんであれば、初期対応→手術→集
中治療室→病棟→外来まで外科医が一貫して関わ
るようにしています。専門的な治療では、特に消
化器外科の領域（食道・胃・大腸・肝胆膵など）
において、緊急手術から待機的（計画的）手術ま
で、あらゆるケースに専門医が対応しております。
また、当院の外科と言えば、緊急手術のイメージ
が強いかと思いますが、手術を行わない患者さん
にも寄り添い、その後のケアも外科診療と捉えて
対応しています。

健和会大手町病院
外科（副院長）     三宅　亮

総
合
力

総
合
力
をを
備備
え
た
え
た

　
　
　
　

  
外
科
専
門
医

外
科
専
門
医
へへ

　健和会大手町病院では、患者さんに寄り添った総合的な医療活動を提供す
るために、「24時間 365 日断らない救急医療」と合わせて、当院ならでは
の専門性を発揮した各診療科機能の提供をおこなっています。今回は当院の
外科機能についてご紹介します。

For Surgical generalist

日本消化器外科学会専門医
消化器がん外科治療認定医
日本外科学会専門医
日本腹部救急医学会評議員
日本腹部救急医学会暫定教育医
Acute�Care�Surgery�認定外科医
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質を高める　Acute care surgery
　当院の外科診療の特徴のひとつとして、Acute 
care surgery（アキュート・ケア・サージャリー）診
療にも力を入れています。これは外傷外科手術、
内因性緊急手術、外科的集中治療の 3 領域に対応
する診療概念です。事故などによる損傷や手術が
必要な腹痛に対して、「外科専門医＋救急科専門
医＋集中治療専門医」から構成するチームを中心
に、初診・診断～手術～周術期（手術とその前後
の期間）の集中治療まで継続的な診療をおこなう
ことで、24 時間質の高い医療を提供できるよう
に努めています。

質を高める教育活動
　もうひとつ力を入れているのが教育活動です。
外科医としての「基本的な技術・知識」だけでな
く「患者さんに対する姿勢やインフォームドコン
セント力」「総合力」「リーダーシップ」など、今
後さまざまフィールドに出たとしても活躍できる
人材を育成していくことを大切にしています。特
に修練医には、当院ならではの外科診療に触れる
なかで、これらの力を身につけていってほしいと
思っています。
　指導医の立場である私たちも診療・教育活動だ
けでなく、年複数回の全国学会への発表をはじめ
とした研究活動や社会的課題の解決という視点も
大切にしながら、日々研鑽に努めています。

女性ならではのニーズに応える
　女性スタッフが多いことも特徴です。6 名の外
科専門医のうち、3 名は女性です。働きやすい職
場環境づくりに努めるとともに、女性の患者さん
ならではのニーズにも応えた診療にも対応してい
きたいと考えています。

いつでもご相談・ご紹介を
　最後に、地域の患者さん、医療機関のみなさま
には常日頃よりお世話になっております。当院で
は今回ご紹介した「総合力」を生かし、他科多職
種と連携したチーム医療を通して、安心と信頼を
提供していきたいと考えています。
　24 時間 365 日いつでもご相談・ご紹介くださ
い。よろしくお願いいたします。
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ACS

良性 悪性 計
食道 2 1 3
胃・十二指腸 13 15 28
小腸 43 3 46
結腸・直腸 35 50 85
肛門 16 0 16
虫垂 44 0 44
人工肛門・腸瘻手術 29 4 33
肝臓 7 22 29
胆嚢・胆管 59 2 61
膵臓 2 1 3
脾臓 4 0 4
ヘルニア 35 0 35
肺・気管・胸壁・縦郭 46 9 55
乳腺 1 6 7
心大血管 14 0 14
IVR 58 9 67
その他 44 1 45
合計 452 123 575

※外傷手術……計 48　鏡視下手術…計 141
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医療の方針を教えてください
　かかりつけ医として幅広い疾患に対して気軽に相談で
きるクリニックを目指しています。

医院の特徴を教えてください
　当院は私の父が徳原
外科・胃腸科として 55
年前に当地で開業し、
16年前から私が承継し
ています。私も地元で
育っていますので先代
からの患者さんやその
子供さんやお孫さん、また私の幼稚園、小中学校の同級
生まで幅広い年齢層の患者さんが来られます。外科・内科・
泌尿器科・皮膚科等幅広い疾患にも対応しています。

健和会大手町病院との連携について
　私が開業する前の 2002 年 5 月から約 2年半健和会大
手町病院で外科・整形外科・形成外科・泌尿器科・皮膚科、
戸畑けんわ病院で内科を研修させて頂きました。開業前
の短い期間でしたが、幅広い疾患の基礎を学ぶ事が出来
ました。また当時一緒に働いた先生も残っておられ、救
急の対応はじめ顔見知りの先生がいる事は非常に助かっ
ています。 〒802-0974　北九州市小倉南区徳力3－12－25　TEL 093－962－0622

H e l l o !  c o o p e r a t i v e  C l i n i c  D o c t o r

健和会大手町病院にご協力いただいている医院を訪問  

手を結んで地域の医療ネットワークづくりを推進しています

88

消化器内科・胃腸内科・外科・肛門外科

医療法人 徳原クリニック

　「かかりつけ医として地域の皆さんが気軽に相談しやす
いクリニックであるように心がけています」と、おっしゃっ
ていました。健和会で診療されていたお話を聞くことが出
来、とても楽しい取材でした。
　今後ともよろしくお願い致します。

インタビュアー：石田かおる（医療連携部）

趣味や休日の過ごし方は？
　ソロキャンプ等やってみたい事は少なからずありま
すが、なかなか実行できずに時間ばかり過ぎています。
体を動かす事は好きな方なのでコロナ禍で太らないよ
う、毎晩室内でエアロバイクをこいでいます。

読者のみなさんにひとこと
　父の代から地域のかかりつけ医として、なんでも相
談できるクリニックを目指しています。長く勤めてく
れているスタッフが多く、話しやすい環境を作るよう
心掛けています。「こんな事聞いてもいいのかな？」
と思った事も遠慮なく私、スタッフに相談して下さい。

「なんでも相談できるクリニックに」と話す院長の徳原宏冶先生

〒 802-0974   北九州市小倉南区徳力3－12－25
TEL  093－962－0622　　FAX　093－962－0809

徳原クリニック
医療法人医療法人

ハローディ
徳力本店

北九州モノレール

257
ローソン
小倉徳力店

徳力公団南口

徳力公団前

322小倉駅方面→

44



　様々な検査に
   対応する体制
　いわゆるレントゲン検査（一般撮
影）だけではなくＣＴ検査、ＭＲＩ検
査、透視検査（バリウム胃透視や内
視鏡的逆行性膵胆管造影［ＥＲＣＰ］
での撮影）、ＡＮＧＩＯ（血管造影）検
査、ＲＩ（核医学）など様々な検査が
あります。それらの検査は平日の時
間帯だけでなく医師の要請があれ
ば休日・夜間においても対応すべく
複数名のスタッフが常時病院に常
駐しています。

　安全面も考えながら
　また放射線はその使用において
法律で厳しく制限されています。放
射線検査室から放射線が漏えいし
ていないか、検査に従事するスタッ
フの不必要な被ばくは発生してい
ないか、検査における放射線は適
正であるかなど日々の業務の中で
様々な事に気を配っています。

　不安や疑問に
   お答えします
　私たち診療放射線技師は放射線
の専門家です。検査における被ば
くのことなどの質問にもお答えでき
ます。放射線に関する不安や疑問
点などございましたら是非お声かけ
ください。

職 場 紹 介

安全・安心な検査の提供を

放射線部

一般撮影 

CT 

▶

MRI 

DSA ▶ 

　放射線部は診療放射線技師27名のチームです。放射線技師の仕事ってレントゲン撮
影する以外にどんなのがあるの？と思っている方も多いと思います。
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新病院建設トピックス
健和会と患者さんを

医療機器のスペシャリスト  ～視線の先は患者さん～
　臨床工学技士（ＭＥ）は、病院内の生命維持管理装置をはじめ、医療ガスなどを含めた多く
の機器管理行う専門職です。大手町病院では１３年前に設置され５人でのスタートでしたが、
医療の高度化に伴い、現在は１９人まで増加しています。今では必要不可欠な存在の医療機
器のスペシャリストですが、新病院建設にあたって患者さんの安全を守るため様々な計画の
提案がありました。一部を紹介します。

現在の離床センサーに加え、ベッド自体に離床セ
ンサーの機能を備えたベッドの導入を予定してお
ります。センサー不足の解消や転倒リスクの高い
患者さんの転倒防止に活躍します。

高気圧酸素療法は、高い気圧環境の中で、
100％の酸素を吸入することにより血液中の
酸素量を増加させて、手足の先端まで酸素が
いきわたり、酸素不足の状態にある組織に対
して改善を図るものです。幅広い疾患での治
療効果が報告されており、当院では、2019年
に導入し様々な疾患の治療に使用しました。
地域からの紹介も多くいただいており、新病
院では症例数増加に対応できるよう装置２台
を設置できるスペースを有しています。

新病院では心電図モニターを安全に監視するた
め、各病棟や部署の天井にサブモニターの設置
を予定しています。また、重要なアラームをナー
スコールやPHSに転送する機能の搭載を予定し
ております。

今回は、当院の臨床工学技士について紹介します。

モニター関連 離床センサー関連

高気圧酸素療法
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Female Doctor Interview

外科

健和会大手町病院 プロフィール
●2008年長崎大学卒業
●�健和会大手町病院にて初期・後期研修、
　九州がんセンターでの2年間の研修を経て帰任
●趣味：太陽を浴びながらの散歩・ジョギング

松山　純子 医師

第4回

interview

 外科医となったきっかけ
　学生の頃は、地域医療や海外での医療活動、そして自分の祖父の死をきっかけに緩和医療にも
興味を持っていました。そうした中で幅広い自分の興味を満たしてくれるのが、外傷や急性疾患
の緊急手術などから定期の癌の手術まで幅広く外科治療を行う当院の外科でした。また、先輩医
師に女性の外科医が 2人いることも心強い環境でした。
　現在、2児の母として子育て中の身ですが、スタッフの皆さんの協力や働きやすい職場環境の
おかげで、子育てと仕事を両立しながら外科医として働いています。

 私の心がけ
　病気だけを診るのではなく、患者さんの生活背景も考えたうえで、どの方法が患者さんご家族
にとって最善なのか？を日々模索しながら医療を行っています。
　入院時から退院後の生活を想定し、患者さんやご家族と話し合い、他職種の内外のスタッフの
方や関係機関とも連絡を取り合いながら、患者さんの望むゴールを目指すようにしています。

 読者のみなさまへ
　治療後の患者さん自身の治癒能力を
高めることにも着目し、最近では漢方
も取り入れた診療をおこなっています。
女性スタッフが多いので、女性向けの
外来も構想中です。今後ともよろしく
お願いします。
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表紙の写真

●広報誌に関するご意見・ご要望は下記までお願いします。
　差出先の明記がある方には直接ご連絡にて説明させて頂くこともあります。
公益財団法人 健和会

〒803-8543 北九州市小倉北区大手町15-1
TEL 093-592-5511（代）   
FAX 093-592-5966
E-mail  renkei@kenwakai.gr.jp
http://www.kenwakai.gr.jp/健和会大手町病院  広報委員会

　英彦山（ひこさん）の中腹、標高 800 メートルの
場所にかつてスキー場があったことをご存知でしょ
うか。その鷹巣原（たかすばる）高原は毎年 10 月頃
ススキの群生で白銀一色に染まります。6万平方メー
トルに広がる銀世界は、秋の日差しの中キラキラと
とても美しく輝いていました。

●第 2・第 4土曜日は休診になります。
●午後の内科診療は、予約の方を対象とした専門外来のみです。

ご注意ください

By ： manana

スキー場跡の銀世界
休診日のお知らせ

12月

11月 1・3・8・14・15・
22・23・28・29日

6・12・13・20・
26・27・30・31日

●診療体制が変更される場合がありますので、詳細はお問い合わせください。
●水曜の耳鼻科は検査のため 11 時以降 1 時間程度中断することがあります。

外来担当医師（11月予定）
診療受付／午前…8:40～11:30　午後…13:30～16:00※午後は予約のみです。
　　　　　（初診の受付は午前8:40～ 11:00まで）
診療時間／午前…9:00～12:00　午後…14:00～17:00
休 診 日／日曜・祝日、第２・4土曜、年末年始（12月30日～１月３日）

特別診療
（予約制）

午　　前

救 急 科 西中　徳治（月曜）
感 染 症 科 水野なずな（木曜 10：00 ～ 12：00）
感 染 症 科 海外渡航・ワクチン（月曜・火曜 9：30 ～ 11：00）
感 染 症 科 海外渡航・ワクチン（金曜 9：30 ～ 12：00）
感 染 症 科 海外渡航・ワクチン（土曜／休診日除く）

午　　後

高 血 圧 井上三保子（月曜）
脳神経外科 頭痛専門（水曜）　米田　浩
脳神経外科 パーキンソン・てんかん・痛み専門（月曜・土曜／不定期）　井本　浩哉（山口大学 脳神経外科）
脳神経外科 小児脳神経外科専門（月１回／不定期）　野村　貞宏（山口大学 脳神経外科）
労 働 衛 生 田村　昭彦（月曜）
病 理 診 断 松木　康真（水曜・金曜）
感 染 症 科 海外渡航・ワクチン（水曜／ 14：30 ～ 16：00） 
整形外科・漢方 鳴戸　聰雄（火曜・木曜／ 14：00 ～ 16：00）
フットケア外来 石井　義輝（第 2・第 4 火曜日）
呼吸器内科 榊原　秀樹（火曜／14：00 ～ 17：00）
呼吸器内科 赤田憲太朗（金曜／14：00 ～ 17：00）
循環器内科 河野　俊一（木曜／13：30 ～ 17：00）

月 火 水 木 金 土

内 　 　 科 午前

是 永 秀 樹（糖　尿）

下 園 孝 治（再　診）

近 藤 克 洋（循環器）

市 川 隆 裕（初　診）

吉 野 麻 衣（初　診）

山 口 征 啓（初　診）

内 村 作 子（内科・糖尿）
（ 3 週 除 く ）

田 場 正 直（循環器）

中尾英太郎（内　科）

下 園 孝 治（初　診）

柴 田 裕 介（初　診）

是 永 秀 樹（糖　尿）

井上三保子（高血圧）

原 田 浩 介（初　診）

近 藤 克 洋（循環器）

渡 辺 　周（初　診）

東 雲 俊 昭（初　診）

下 園 孝 治（再　診）
井上三保子（高血圧）
河 野 俊 一（循環器）

（４週除く）
佐 竹 真 明（消化器）
中尾英太郎（初　診）

（ 不 定 期 ）
山 口 征 啓（初　診）
白 井 睦 訓（初　診）

（ 4 週 ）

山 口 征 啓（再　診）

名 和 田 彩（膠原病）
（10：00 ～）

内 村 作 子（内科・糖尿）

下 園 孝 治（初　診）

柴 田 裕 介（初　診）

是 永 秀 樹（糖　尿）

田 場 正 直（初　診）

金 澤 剛 志（初　診）

山 下 哲 史（初　診）

桐 谷 浩 一（初　診）

外 　 科 午前 松山　晋平
松山　純子

三宅　　亮
松田　和也

輪　番 三宅　　亮
香川　正樹

松山　晋平
奥川　　郁

①三宅 亮 ③古城 都
⑤松山　純子古城　　都

整 形 外 科 午前
酒井　和裕（手外科）

馬渡　玲子

古川　雄樹（手外科）
濵﨑　将弘（脊椎外科）

渡邉　利絵
鳴戸　聰雄

吉野興一郎（リウマチ）

坪根　　徹（手外科）

原口　和史（関節外科）

永吉　信介
酒井　和裕

（手外科・スポーツ）
馬渡　玲子

古川　雄樹（手外科）

濵﨑　将弘（脊椎外科）

原口　和史（関節外科）

輪　番

脳 神 経
外 　 科 午前 田中　信宏 篠山　瑞也 ①③⑤岡史朗

②④山口大学輪番 奥　　高行 ①⑤輪番
③末廣栄一

産 婦 人 科 午前
佐々木俊雄 佐々木俊雄 佐々木俊雄 佐々木俊雄 佐々木俊雄
今井　彰子 今井　彰子 今井　彰子 今井　彰子 今井　彰子 輪　番
妹尾　　悠 妹尾　　悠 妹尾　　悠

耳 鼻 科 午前 土生　秀明 土生　秀明 土生　秀明 土生　秀明 土生　秀明
皮 膚 科 午前 山本　淳子 田島　翔子 田島　翔子 山本　淳子 田島　翔子 輪　番
形 成 外 科 午前 増田　大介 多田　英行 増田　大介 多田　英行 輪　番
泌 尿 器 科 午前 栗栖　弘明 栗栖　弘明 栗栖　弘明 池田　英夫 池田　英夫 輪　番

小 児 科 午前 後山　和彦 後山　和彦 水野なずな 後山　和彦 後山　和彦 後山　和彦
午後 後山　和彦 後山　和彦 後山　和彦 後山　和彦

～
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