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「かかりつけ医」を持ちましょう

健やか健やか
TOPICSTOPICS

　2022年10月1日より、紹介状なしに（健和会大手町病院のような）大規模病院を受
診した場合、患者さんの選定療養費負担を引き上げることが義務化されます。
　2022年度の診療報酬（※1）改定で、外来医療については、「まず、地域の「かかりつ
け医（※2）」機能を持つ診療所や中小病院を受診し、そこから大規模病院または高機
能病院の専門外来を紹介してもらう」という「外来医療の機能分化、連携の強化」が
いっそう重視されたことによるものです。

※１：医療機関が患者さんを診療したときに受け取る報酬のことです。医療
行為ごとに決められた点数を基に「1点＝10円」で計算されます。時代によっ
て変動する社会や経済状況に応じるため2年ごとに改定されます。

※2 ：患者さんが身近で気軽に日常的な治療および健康管理を相談できるお
医者さんです。専門的な治療や検査が必要な場合は、当院のような大規模病
院に紹介してもらうこととなります。

　地域の診療所などからの紹介状が無い場合、従来の窓口負担
に加えて、選定療養費（初診7,000円（税込）　再診3,000円（税込））
をご負担いただく場合があります。患者さんの負担が極力少なく、
安心して医療機関を受診していただくためにも、紹介状のない
方は、まずは地域の「かかりつけ医」に受診することをおすすめ
します。
　大手町病院隣接の大手町診療所は選定療養費の対象ではあり

ませんので、紹介状をお持ちでない方は安心して大手町診療所
へお越しください。
　紹介状のある方も、当院での治療が落ち着いたら、地域の「か
かりつけ医」をご紹介（逆紹介）させていただきます。当院と「か
かりつけ医」で連携（協力）しながら患者さんに質の高い医療
を提供できるように努めていきますので、ご理解とご協力をよ
ろしくお願いします。

外来受診について、国の制度が変わります

患者さんの負担を極力少なくするために

安心して受診するために
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健和会大手町病院
（各診療科の医師）

「かかりつけ医」の選び方
受 診 す る 外 来 窓 口 の 選 び 方

大 手 町 病 院  一 般 外 来

大 手 町 診 療 所（ 隣 接 の 診 療 所 2 F ）

大 手 町 病 院  救 急 外 来（ 当 院 1 F ）

初 診 時

再 診 時

7,000円（税込）5,000円

2,500円 3,000円（税込）

外来診療のご案内

紹介状なしで当院を受診される場合、診療費とは
別に選定療養費をご負担いただくことがあります。

2022年 10 月1日変更

　「かかりつけ医」は患者さんがお住ま
いの地域で受診する診療所（クリニック・
医院）のお医者さんです。当院に隣接
する大手町診療所や健やかネットのハ
ロードクターで毎号紹介している診療
所（クリニック・医院）のお医者さん
などが「かかりつけ医」になります。
気軽に通院できる「かかりつけ医」を
選んでください。

「かかりつけ医」と
健和会大手町病院の
連携（協力）イメージ

紹介外来　大手町病院宛の紹介状をお持ちの方
予約外来　大手町病院の予約のある方
専門外来　専門的な治療が必要な方

●紹介状をお持ちではない方
●大手町病院の予約のない方で、内科・小児科の
　 受診希望の方
　※必要な検査などは大手町病院で受けられます。

●夜間・休日を含め急患の方

他の医療機関の紹介状なしで当院を直接受診される方

当院での診療が終わり、他の医療機関をご紹介させて頂いたにも
関わらず当院の受診を希望される方

　厚生労働省は 2016 年 4 月 1 日から大病院を紹介状なしで受診した患者に
初診料とは別に選定療養費として自費で徴収することを病院に義務付けまし
た。大手町病院はこの制度について反対する立場で「患者の選択権を侵害す
る不当な施策である」ことを表明し医師会や対象となっている医療機関との
懇談を行い「保険外の高額負担を患者に押し付ける初診・再診時の定額負担
制度に反対し、中止を求める」声を上げてきました。

かかりつけ医
（身近な診療所・大手町診療所）

専門外来、
高度な検査、
入院などで

「かかりつけ医」
から当院にご紹介

初診の場合（一例）
自施設の他の診療科から院内紹介されて受診する患者 

特定健康診査、がん検診等の結果により精密検査受診の指示を受けた患者

救急外来受診患者、産婦人科外来受診患者

外来受診から継続して入院した患者 

災害により被害を受けた患者 

労働災害、公務災害、交通事故、自費診療の患者、予防接種

国の公費負担医療制度の受給対象者、無料低額診療事業対象患者

特定の障害、特定の疾病などにより各種公費負担制度の受給対象患者

再診の場合（一例）
救急外来受診患者、産婦人科外来受診患者

外来受診から継続して入院した患者 

災害により被害を受けた患者 

労働災害、公務災害、交通事故、自費診療の患者、予防接種

国の公費負担医療制度の受給対象者、無料低額診療事業対象患者

特定の障害、特定の疾病などにより各種公費負担制度の受給対象患者

登録医療
機関一覧

治療が
落ち着いたら

当院から
「かかりつけ医」

にご紹介

患者さんが安心できる
質の高い医療を
2人主治医で提供 選定療養費負担の対象外となる項目

3



　当院では透析導入時のシャント造設から外来維持透析、シャン
ト PTA（シャント閉塞、狭窄部の拡張）などに対応しています。
　また出張や旅行などで透析が必要な患者さんへの透析治療も
行っています。

透析導入からシャントトラブルの
対応など幅広くサポート

透析室
　大手町病院透析室では外来維持透析はもちろ
んのこと、入院透析にも力を入れています。新病
院では透析ベッドを26床から30床へ増床し、全
装置オンライン HDF に対応可能となりました。
また、その内2部屋は COVID-19などにも対応でき
るように陰圧管理ができる感染対策用の個室と
なっています。他にも通院が難しい患者さんへ
送迎のサービスも行っております。当院への外
来維持透析での通院をご検討されている方はお
気軽にお問い合わせ下さい。

透析室フロア

患者待合室

責 任 者

透析室担当医　栗栖 弘明（副院長・泌尿器科）　　透析室師長 　須山 幸恵

看 護 師

臨 床 工 学 技 士

7名

12名

オンラインHDF
血液透析濾過 と い い、血液透析 と
血液濾過を同時に行う治療法です。
従来の透析では除去しにくい大き
な物質を除去できるため合併症の
予防効果が期待できます。また透
析中の血圧も安定しやすく、安全に
治療することができます。

G-CAP
主に潰瘍性症状の治療法です。専
用の吸着フィルターを血液が循環
し、選択的 に 白血球成分 を 吸着 す
ることで炎症を起こしにくくする
効果があります。関節リウマチ、ク
ローン病、ベーチェット病等の治療
効果も期待できます。

CART
（腹水濾過濃縮再静注療法）

腹水を濾過濃縮し、アルブミンなど
の有用なタンパク成分を回収し、体
に戻す治療です。

安心・安全な透析治療を提供します

TEL  093-592-5530　 FAX  093-592-5966
受付時間  平日 8：40 ー17：00

透析患者さんのご紹介・ご相談は

医 療 連 携 室

主な治療

医師による透析回診
定期的に採血データ、胸部レントゲン、心電図検
査を行い患者さんへの説明・指導・透析条件の設
定を行っています。
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内科・外科・消化器内科・呼吸器内科
医療法人 白神クリニック
〒803-0836　北九州市小倉北区中井2-4-9
T E L      093-591-8000
F A X      093-591-8877

健和会大手町病院にご協力いただいている医院を訪問

98

白神クリニック

1・医療の方針を教えてください。

　「患者様を第一に」と考えて日々の診療
に当たっております。患者様の声に耳を傾
け、わかりやすい言葉で丁寧な説明を心が
けております。地域の皆様の健康の回復や
維持に少しでもお役に立てるように努力

しております。

2・医院の特徴を教えてください。

　当院は2006年3月に開業しました。私
自身は卒業以来、消化器外科を専門とし、
開業前の３年間は救命救急センターの総
合診療部で重症患者の呼吸・全身管理な
どに従事しておりました。そうした経験
を生かし、総合内科として消化器疾患や

呼吸器疾患に加え、生活習慣病などの幅
広い疾患の診療を行っております。健康
診断や予防接種、介護保険の相談にも対
応しております。バリアフリーのため車
椅子の方も安心して、来院いただけます。

3・健和会大手町病院との連携について

　新病院完成おめでとうございます。大
手町病院さんの登録医に登録いただいて
おり、在宅療養支援診療所の連携医療機
関としても届出させていただきました。
救急の患者さんや各科の専門領域の患者
さんをいつも迅速に引き受けていただき
大変感謝しております。

4・趣味や休日の過ごし方は？

　開業前はよくスキーに行っていました。
長いブランクの後、5年前に年甲斐もなく
バッジテストの1級にチャレンジしまし
たが、中急斜面の不整地（いわゆるコブコ
ブの斜面）が克服できず、あえなく玉砕し
ました。またその後に怪我をしたことも

あり、体力の過信は禁物なことや健康の
ありがたみを痛感いたしました。最近では、
温泉や神社巡りによく行くようになりま
した。全国の一の宮を巡ることを目標に
しております。新型コロナウイルス感染
症の一刻も早い終息を祈っております。

5・読者のみなさんにひとこと

　地域の皆様が安心してかかられるよう、
スタッフ一同、心を込めて診療に当たり
ます。なんでもお気軽にご相談ください。

　救命救急センターのご経験がある
ということで、標榜科も内科だけで
なく外科、呼吸器内科、消化器内科と
幅広く診療されています。内視鏡室も
併設されており、クリニックで内視鏡
検査が可能ということでした。
　今回はお忙しい中、取材を引き受
けていただきありがとうございました。

門岡　瞬 （医療連携部）
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●第 2・第 4 土曜日は休診になります。
●午後の内科診療は、予約の方を対象とした専門外来のみです。

●診療体制が変更される場合がありますので、詳細はお問い合わせください。
●水曜の耳鼻科は検査のため 11 時以降 1 時間程度中断することがあります。

外来担当医師（9月予定）
診 療 受 付　午前…8:40～11:30　 午後…13:30～16:00 ※午後は予約のみです。
 （初診の受付は午前 8:40 ～ 11:00まで）
診 療 時 間　午前…9:00～12:00　午後…14:00～17:00
休 診 日　日曜・祝日、第2・4土曜、年末年始（12月30日～1月3日）

日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

9月 10月

インフォメーション
Information

休診日のお知らせ

ご注意ください  赤枠  …休診日

月 火 水 木 金 土

内 　 　 科 午前

鐘ヶ江靖夫（初・循環器）

下 園 孝 治（初・再診）

是 永 秀 樹（糖　尿）

山 口 征 啓（初　診）

内 村 作 子（内科・糖尿）
（ 3 週 除 く ）

田 場 正 直（循環器）
下 園 孝 治（初　診）
戌 亥　 薫（循環器）
根井貴仁（②・④    SAS）

是 永 秀 樹（糖　尿）
原 田 浩 介（初・再診）
竹 中 仁（循環器）
井上三保子（高血圧）
春 木 明 代（脳神経内科）

下 園 孝 治（初・再診）
佐 竹 真 明（消化器）
中 尾 英 太 郎（初　診）

（ 不 定 期 ）
河 野 俊 一（循環器）

（ ４ 週 除 く ）
井上三保子（高血圧）

名 和 田 彩（膠原病）
（10：00 ～）

内 村 作 子（内科・糖尿）

下 園 孝 治（初・再診）

阿 部 陽 子（初　診）

山 下 哲 史（初　診）

田 場 正 直（循環器）

是 永 秀 樹（糖　尿）

非常勤医師（初　診）

外 　 科 午前 松山　晋平
松山　純子

三宅　　亮
久保　佑樹

古城　　都
梅田　滉弥

三宅　　亮
香川　正樹

松山　晋平
奥川　　郁

①三宅 亮 ③古城 都
⑤松山　純子

整 形 外 科 午前
酒井　和裕（手外科）

馬渡　玲子
坪根　　徹（足外科）

古川　雄樹（手外科）

濵﨑　将弘（脊椎外科）

吉野興一郎（リウマチ）

坪根　　徹（手外科）

原口　和史（関節外科）

永吉　信介
酒井　和裕

（手外科・スポーツ）
久保　博之

古川　雄樹（手外科）

濵﨑　将弘（脊椎外科）
輪　番

③辻　王成

脳 神 経
外 　 科 午前 土師　康平 奥　高行 土師　康平 奥　　高行 ①⑤ 輪 　番

③末廣　栄一

産 婦 人 科 午前
佐々木俊雄
今井　彰子
妹尾　　悠

佐々木俊雄
今井　彰子

佐々木俊雄
今井　彰子
妹尾　　悠

佐々木俊雄
今井　彰子

佐々木俊雄
今井　彰子
妹尾　　悠

輪　番

耳 鼻 科 午前 土生　秀明
増野　賢二 増野　賢二 土生　秀明

増野　賢二
土生　秀明
増野　賢二

土生　秀明
増野　賢二 土生　秀明

皮 膚 科 午前 山本　淳子 田島　翔子 田島　翔子 山本　淳子 田島　翔子 輪　番
形 成 外 科 午前 増田　大介 多田　英行 増田　大介 多田　英行 輪　番
泌 尿 器 科 午前 栗栖　弘明 松田　健二 栗栖　弘明 池田　英夫 池田　英夫 輪　番

眼 科
午前 浅野　利彰（ 産医大）

午後 髙尾　瑞季（産医大） ①西村定益（産医大）
②～⑤奥一真（産医大） 畔間　美里（産医大）

特別診療
（予約制） 午　　後

高 血 圧 井上三保子（月曜）

脳神経外科 パーキンソン・てんかん・痛み専門（①③⑤月曜・①土曜）　井本　浩哉（山口大学 脳神経外科）

精 神 科 吉村　真由美（火曜）

労 働 衛 生 田村　昭彦（第 2・4 月曜）

病 理 診 断 松木　康真（水曜・金曜）

フットケア外来 石井　義輝（第 2 火曜）

循環器内科 河野　俊一（第 2 木曜／ 13：30 ～ 17：00）

呼吸器内科 赤池　幸歌（火曜／14：00 ～ 17：00）

呼吸器内科 根井　貴仁（木曜）

呼吸器内科 川口　貴子（金曜／14：00 ～ 17：00）

海外渡航・ワクチン外来は大手町診療所をご利用ください

　このたび木曜午前の整形外科外来
と水曜午前、月・火・木・金曜午後の海
外渡航・ワクチン外来が大手町病院よ
りお引越しいたします。受診希望の方
は大手町診療所をご利用ください。

内科

整形
外科

小児科

海外渡航・

ワクチン

訪問
診療

訪問
リハビリ

公益財団法人健和会大手町診療所
〒803-0814 北九州市小倉北区大手町13-1

受付時間  午前 8：45 ～ 12：00 / 午後 13：30 ～ 16：30
診療時間  午前 9：00 ～ 12：30 / 午後 14：00 ～ 17：00
休 診 日  日・祝日、第２・４土曜、年末年始（12月30日～１月3日）

☎ 093-592-3355

診 療 体 制 月 火 水 木 金 土

午前

内 科 ● ● ● ● ● ●
小 児 科 ● ● ● ● ● ●
整形外科 ● ●

海外渡航・ワクチン外来 ●

午後
内 科 ● ● ● ● ●
小 児 科 ● ● ● ● ●

海外渡航・ワクチン外来 ● ● ● ●


